Wochenspeiseplan

Montag
Menu 1

Tagessuppe
Aa, C,G,l|,

Szegediner Gulasch
mit Sauerkraut
Semmelknédel

vom 05.10.2020
Woche: 41

Dienstag
Menu 1

Tagessuppe
Aa, C,

Schweinshaxe
Speckkraut
Kartoffelknodel

bis 09.10.2020

Mittwoch
Meni 1

Tagessuppe
Aa, CG,

Hahnchenschnitzel
mit Porree-Kdse-Haube
Rosti und Tagesgemise

C\TADELLE

SEIT

2015

Bistro - Café - Restaurant

Mainzer Tapas und mehr

Am 87er Denkmal - 55131 Mainz - T0176- 84 B134 47
www.citadelle-mainz.de

Donnerstag
Menu 1

Tagessuppe
Aa, C,G,l|,

Tortellini
in Schinken-Sahnesauce
Salatbuffet

Freitag
Menu 1

Tagessuppe
Aa, G, D,

Tilapiafilet
Barlauchhaube
Butterkartoffeln

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 €
Meni 2 Meni 2 Meni 2 Meni 2 Meni 2
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Aa, C, G Aa, C, G, Aa, C, G, Aa, C, G, Aa,C, |,

Griechische Hirtenpfanne
Kritharaki Nudeln

Nudel-Gemuse-Auflauf
mit Kirbisrahm

Spaghetti Arrabiata
mit frischem Chili

Blumenkohl-Kdsemedaillon
auf Currylinsen

Pastapfanne Napoli
mit getr. Tomaten

Tomaten und Schafskase Salatteller und Parmesankase Petersilienkartoffeln und Gemuse
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 €
Zusatzstoffe Allergene

1 = Farbstoff

2 = Konservierungsstoff

3 = geschwefelt

4 = mit Phosphat

5 = mit Milcheiweil}

6 = geschwarzt

7 = StiBungsmittel

8 = Antioxidationsmittel

9 = mit Geschmacksverstarker

10 = hergestellt mit fein zerkleinertem Fleisch

Eine Liste der Allergene, kann bei uns eingesehen werden

Unsere Offnungszeiten:

Mo -Do

12:00 - 14:30 Uhr



